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[bookmark: _Hlk187178994][bookmark: _Hlk187393991][bookmark: _Hlk187394017]Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) sangat membutuhkan adanya dukungan dari keluarga, dimana keluarga memegang peran penting dalam memberikan dukungan yang diperlukan dalam kehidupan sehari-hari. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Dukungan Keluarga Yang Merawat Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) di Keluarga. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dengan menggunakan model pendekatan cross-sectional. Populasi subjek penelitian sebanyak 155 orang di wilayah kerja Puskesmas III Denpasar Utara dengan menggunakan teknik samping yaitu Purposive Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 123 orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian yaitu kuesioner dengan menggunakan uji univariat. Hasil penelitian menujukan sebagian besar responden berusia 26-35 tahun (dewasa awal)  yaitu sebanyak 45 (36,5%) orang, berjenis kelamin perempuan sebanyak 75 (61,0%) orang, dengan pendidikan SMA/K sebanyak 78 (63,4%) orang dan berprofesi sebagai pekerja swasta sebanyak 68 (55,3%) orang. Hasil penelitian juga menujukan bahwa dukungan keluarga sebagian besar dalam kategori dukungan cukup sebanyak 60 (48,8%) orang. Dukungan yang diberikan kepada orang dengan gangguan jiwa akan mempengaruhi proses pengobatan, dengan dukungan yang optimal akan membantu orang dengan gangguan jiwa lebih diterima dan dihargai sehingga mencegah terjadinya kekambuhan saat proses pengobatan dirumah. Kesimpulan penelitian ini yaitu dukungan keluarga yang diberikan dalam merawat Orang Dengan Gangguan Jiwa sebagian besar menujukan dalam rentang kategori dukungan cukup, disarankan agar keluarga melibatkan seluruh anggota keluarga dalam proses perawatan serta mampu menjalankan pendekatan dengan penuh empati, seperti dalam hal pendampingan aktivitas sehari-hari serta memberikan dukungan secara konsisten. Keluarga juga disarankan memberikan reward, dimana dengan reward ini diharapkan penderita termotivasi untuk terus melakukan kegiatan positif secara berulang.
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[bookmark: _Hlk187394221]People with mental disorders really need support from the family, where the family plays an important role in providing the support needed in everyday life. This study aims to determine the description of Family Support for Caring for People with Mental Disorders in the Family. This study used a descriptive research method using a cross-sectional approach model. The population of research subjects was 155 people in the working area of Puskesmas III Denpasar Utara using the side technique, namely Purposive Sampling with a sample size of 123 people. The research instrument used in the study was a questionnaire using univariate tests. The results showed that most of the respondents were aged 26-35 years (early adulthood), namely 45 (36.5%) people, female as many as 75 (61.0%) people, with high school education as many as 78 (63.4%) people and working as private workers as many as 68 (55.3%). The results also showed that most of the family support was in the enough support category, namely 60 respondents (48.8%). Support given to people with mental disorders will affect the treatment process, where optimal support will help people with mental disorders be more accepted and appreciated so as to prevent relapse during the treatment process at home. The conclusion of this study is that the family support provided in caring for people with mental disorders mostly indicates support in the range of enough support categories, it is hoped that families involve all family members in the treatment process and are abel to carry out approaches with empathy, such as in terms of assistance in daily activities and providing consistent support. Families are also advised to provide rewards, where with this reward it is hoped that patients will be motivated to continue doing positive activities repeatedly.  
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