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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Penjelasan Kepada Responden 

Penjelasan Kepada Responden 

Yth 

Kepada Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat,  

 Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Program 

Studi Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Wira Medika Bali, tentang Identifikasi Jamur Candida albicans Pada 

Urin Pasien Penderita Diabetes Melitus Di RSUD Sanjiwani Gianyar, saya mohon 

kesediaan ibu untuk membantu dalam penelitian ini. Bantuan tersebut berupa 

pengambilan sampel urin (Informed consent dan cara pengambilan terlampir). 

 Demikian permohonan ini saya sampaikan, besar harapan saya agar ibu 

membantu dalam pengambilan sampel penelitian ini. Atas perhatias dan 

kerjasamanya, saya ucapkan terimakasih. 

 

 

 

 

Hormat Saya 

 

 

Gusti Ayu Wulan Dian Kirana Dewi 

211310859 
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Lampiran 2. Imformed Consent 

 

 

 

 

 



44 
 

 

TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS (3) – WIKA BALI  

Lampiran 3. Cara Pengambilan Sampel Urin 

CARA PENGAMBILAN SAMPEL URIN SEWAKTU 

1. Pasien mencuci tangan dengan air mengalir dan sabun 

2. Bersihkan area vulva dan labia secara bersamaan dengan air bersih kemudian 

keringkan 

3. Urin ditampung langsung ke dalam wadah sampel sebanyak ± 5 ml, kemudian 

tutup wadah sampel dengan rapat agar tidak mudah tumpah. (Hindari terkena 

air) 

4. Bersihkan kembali daerah kelamin, lalu cuci tangan menggunakan air mengalir 

dan sabun. 
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Lampiran 4. Lembar Kuisioner 
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Lampiran 5. Jadwal Penelitian 

JADWAL PENELITIAN 

N

o 
Kegiatan 

November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni 

3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan Judul                             

2 ACC Judul                             

3 BAB I                             

4 BAB II                             

5 BAB III                             

6 ACC Proposal                             

7 Ujian Proposal                             

8 Perbaikan Proposal                             

9 
Pembuatan Surat Izin 

Penelitian 
                    

        

10 Penyebaran Informed Consent                             

11 Pengambilan Sampel                             

12 Analisis Sampel                             

13 Analisis Data                             

14 Penyusunan Karya Tulis Ilmiah                             

15 Sidang Karya Tulis Ilmiah                             

16 Revisi Karya Tulis Ilmiah                             

17 
Pengumpulan Karya Tulis 

Ilmiah 
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Lampiran 6. Realisasi Anggaran Penelitian 

ANGGARAN PENELITIAN 

No Pengeluaran Harga 

A Persiapan 

1 
Penggandaan proposal (Print + 

Fotocopy) 
Rp. 200.000 

2 Konsumsi  Rp. 150.000 

B Pelaksanaan 

1 Pot urin (37 buah) Rp. 100.000 

2 Cawan petri (37 buah) Rp. 120.000 

3 Pembelian reagen cat gram Rp. 178.000 

4 Pembelian media SDA Rp. 78.000 

5 Cover glass (1 box) Rp. 25.000 

6 Objek glass (1 box) Rp. 25.000 

7 Tabung vacum (2 buah) Rp. 5.000 

8 Kapas dan tisu Rp. 20.000 

9 Aluminium foil Rp. 15.000 

10 Aquades (1 liter) Rp. 30.000 

C Tahap Akhir 

1 
Penggandaan Karya Tulis Ilmiah (Print 

+ Fotocopy) 
Rp. 250.000 

2 
Biaya pengumpulan data Karya Tulis 

Ilmiah 
Rp. 200.000 

Total Rp. 1.396.000 
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Lampiran 7. Check List Tahap Pra Analitik 

LIST TAHAP PRA ANALITIK 

No Tahap Pra Analitik 
Tindakan 

Dilakukan Tidak Dilakukan 

1 

Responden disapa dengan 

ramah dan memperkenalkan 

diri kepada responden. 

  

2 
Mempersilakan responden 

untuk duduk. 
  

3 

Memberikan informasi kepada 

responden terkait tindakan 

yang dilakukan dan meminta 

persetujuan melalui Inform 

consent. 

  

4 
Memberikan lembar kuisioner 

kepada responden. 
  

5 
Menjelaskan prosedur 

pengambilan sampel urin. 
  

6 

Memberikan identitas sampel 

meliputi nama pasien dan umur 

pasien. 

  

7 
Sampel segera diperiksa di 

laboratorium 
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Lampiran 8. Tabel Hasil Pemeriksaan 

No 
Nama 

Sampel 

Pertumbuhan 

pada media 

SDA 

Pengecatan 

Gram 

Uji Germ 

tube 

Hasil 

pemeriksaan 

1 Sampel 1 

Adanya 

pertumbuhan 

koloni 

berwarna putih 

kekuningan, 

timbul di 

permukaan 

media, 

permukaan 

halus dan licin, 

serta berbau 

seperti ragi 

Negatif  Negatif Negatif 

2 Sampel 2 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

3 Sampel 3 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

4 Sampel 4 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

5 Sampel 5 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

6 Sampel 6 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

7 Sampel 7 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

8 Sampel 8 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 
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9 Sampel 9 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

10 Sampel 10 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

11 Sampel 11 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

12 Sampel 12 

Adanya 

pertumbuhan 

koloni 

berwarna putih 

kekuningan, 

timbul di 

permukaan 

media, 

permukaan 

halus dan licin, 

serta berbau 

seperti ragi 

Negatif Negatif Negatif 

13 Sampel 13 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

14 Sampel 14 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

15 Sampel 15 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

16 Sampel 16 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

17 Sampel 17 

Adanya 

pertumbuhan 

koloni 

berwarna putih 

kekuningan, 

timbul di 

Positif, 

adanya sel 

blastospora 

(sel ragi) 

dan 

Positif, 

adanya sel 

berkecambah 

seperti raket 

Positif 

Candida 

albicans 
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permukaan 

media, 

permukaan 

halus dan licin, 

serta berbau 

seperti ragi 

berwarna 

ungu 

18 Sampel 18 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

19 Sampel 19 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

20 Sampel 20 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

21 Sampel 21 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

22 Sampel 22 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

23 Sampel 23 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

24 Sampel 24 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

25 Sampel 25 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

26 Sampel 26 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

27 Sampel 27 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 
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28 Sampel 28 

Adanya 

pertumbuhan 

koloni 

berwarna putih 

kekuningan, 

timbul di 

permukaan 

media, 

permukaan 

halus dan licin, 

serta berbau 

seperti ragi 

Negatif Negatif Negatif 

29 Sampel 29 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

30 Sampel 30 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 

31 Sampel 31 

Tidak ada 

pertumbuhan 

koloni 

(negatif) 

Negatif Negatif Negatif 
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Lampiran 9. Surat ijin penelitian di Laboratorium STIKES Wira Medika Bali 
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Lampiran 10. Surat permohonan ijin pendahuluan  
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Lampiran 11. Surat permohonan ijin penelitian 
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Lampiran 12. Surat keterangan penelitian 
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Lampiran 13. Dokumentasi penelitian 

 

Proses pembuatan media SDA 

(penimbangan media) 

 

 

Proses pembuatan media SDA 

(melarutkan media) 

 

Pemberian Informed consent dan 

lembar kuisioner kepada responden 

 

Menjelaskan bagaimana cara 

pengambilan sampel urin 

 

Menuangkan media SDA ke petri 

steril 

 

Pengepakan sampel urin 
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Menstreaking sampel urin ke media 

SDA 

 

Memasukkan isolate ke dalam incubator 

 

Proses pembuatan preparat Gram 

 

Proses pengecatan Gram 

 

Pengamatan mikroskopis pewarnaan 

Gram 

 

Proses pengambilan darah untuk 

pemeriksaan germ tube 
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Proses centrifugasi darah untuk 

pemeriksaan germ tube 

 

Proses pemisahan darah dengan serum 

untuk pemeriksaan germ tube 

 

Proses pemeriksaan germ tube 

 

Hasil uji germ tube 

 

Hasil pemeriksaan pewarnaan Gram 

 

 

Kultur urin pada media SDA 

 (sampel no 17) 
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Lampiran 14. Data SPSS hasil pemeriksaan 

- Karakteristik Responden Berdasarkan Umur 

 

usia_responden 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid wanita dewasa 4 12.9 12.9 12.9 

wanita lansia 27 87.1 87.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

- Karakteristik Responden Berdasarkan Penggunaan Pantyliner atau Pempers 

 

 

penggunaan_pantyliner_atau_pempers 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sering 2 6.5 6.5 6.5 

Tidak pernah 29 93.5 93.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 

- Karakteristik Responden Berdasarkan Penggunaan Antiseptik 

 

penggunaan_antiseptik 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak pernah 31 100.0 100.0 100.0 

 

 

- Karakteristik Responden Berdasarkan Penggunaan Celana Dalam Yang Ketat 

 

penggunaan_celana_dalam_yang_ketat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kadang-kadang 3 9.7 9.7 9.7 

Tidak pernah 28 90.3 90.3 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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- Karakteristik Responden Berdasarkan Mengganti Celana Dalam Minimal 2x 

Dalam Sehari 

 

mengganti_celana_dalam_minimal_2x_sehari 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sering 31 100.0 100.0 100.0 

 

- Hasil Pertumbuhan Jamur Candida albicans Pada Media SDA 

 

adanya_pertumbuhan_koloni 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Adanya koloni 4 12.9 12.9 12.9 

Tidak ada koloni 27 87.1 87.1 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

- Hasil Pewarnaan Gram 

 

hasil_pengecatan_gram 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Jamur Candida albicans 1 25.0 25.0 25.0 

Bukan jamur Candida 

albicans 

3 75.0 75.0 100.0 

Total 4 100.0 100.0  

 

- Hasil Pemeriksaan Jamur Candida albicans 

 

Hasil_pemeriksaan_candida_albicans 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid positif 1 3.2 3.2 3.2 

negatif 30 96.8 96.8 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 


