BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
5.1 Simpulan 
Hasil penelitian Hubungan Tingkat pengetahuan remaja Terhadap Sikap Seks Bebas di SMA Negeri 1 Blahbatuh, dapat disimpulkan sebagai berikut:
1. Hasil penelitian karakteristik responden berdasarkan umur mayoritas responden berusia 16 tahun yaitu sebanyak 116 orang (46,4%), berdasarkan jenis kelamin mayoritas responden yaitu perempuan sebanyak 139 orang (55,6%), dan berdasarkan jenis ekstrakurikuler mayoritas responden mengikuti ekstrakurikuler computer sebanyak 45 orang (18%).
2. Hasil penelitian menunjukan mayoritas responden yang memiliki tingkat pengetahuan baik dan memiliki sikap positif adalah sebanyak 124 remaja atau (49,6%) dan menunjukan P Value 0,453 yang artinya H0 ditolak Ha diterima artinya terdapat hubungan antara Tingkat Pengetahuan dan Sikap Remaja Tentang Seks Bebas di SMA Negeri 1 Blahbatuh.

5.2 Saran
5.2.1 Bagi SMA Negeri 1 Blahbtuh
Bagi SMA Negeri 1 Blahbatuh agar dapat meningkatkan program penyuluhan dan bekerjasama dengan fasilitas kesehatan terdekat guna memberikan pengetahuan terkait masalah remaja.


5.2.2 Bagi Remaja 
Agar selalu meningkatkan pengetahuan terhadap perilaku seks bebas guna mencegah hal-hal yang tidak diinginkan bagi remaja agar remaja lebih aktif dalam menerima informasi yang berkaitan dengan seks bebas yang menimbulkan pemahaman yang keliru serta untuk menghindari perilaku yang mengarah ke seks bebas.
5.2.3 Bagi Peneliti selanjutnya 
Agar peneliti selanjutnya bisa menggunakan penelitian ini sebagai referensi untuk melakukan penelitian selanjutnya ataupun mampu melakukan penelitian tentang promosi kesehatan kepada remaja agar memberikan materi tentang pencegahan seks bebas.


