BAB V
PENUTUP

5.1		Kesimpulan
[bookmark: _Hlk156550838]Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa :
1. [bookmark: _Hlk171515393]Berdasarkan hasil penelitian ini, sebagian besar responden memiliki anak berumur 5 tahun dengan jumlah 37 orang atau (37%). Sebagian besar responden memiliki anak berjenis kelamin laki-laki dengan jumlah 51 orang atau (51%).
2. Berdasarkan hasil penelitian ini, sebagian besar responden memiliki anak dengan perilaku positif atau perilaku makan dengan jumlah 62 orang atau (62%).
5.2		Saran
Berdasarkan simpulan diatas maka dapat ditemukan beberapa saran yang dapat bermanfaat bagi institusi keperawatan dan bagi peneliti selanjutnya yaitu:
1.	Kepada Institusi
	Hasil penelitian ini diharapkan digunakan sebagai pedoman dan referensi dalam proses belajar mengajar terkait perilaku makan pada anak balita
2.	Kepada Keluarga
[bookmark: _GoBack]Hasil penelitian ini dapat memberikan pemahaman dan pembelajaran kepada keluarga tentang perilaku makan pada anak
3.	Kepada Pelayanan Keperawatan 
Perawat dapat mempertahankan edukasi kepada keluarga, agar tetap memberikan dukungan kepada masyarakat yang memiliki anak dengan perilaku makan.
4.	Kepada TK Widya Insan Nugraha
Diharapkan kepada TK Widya Insan Nugraha agar senantiasa memperhatikan dan mengelola gizi anak-anak di taman kanak-kanak (TK) di kantin sekolah dimana hal ini sangat penting untuk memastikan mereka tumbuh sehat dan memiliki energi yang cukup untuk belajar dan bermain.

