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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai identifikasi jamur penyebab Tinea 

unguium pada petugas kebersihan di Depo sampah Sesetan, Kota Denpasar Selatan 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian didapatkan positif Tinea Unguium  sebanyak 6 sampel 

(20.0%) dan hasil negatif sebanyak 24 sampel (80.0%) dari 30 sampel kuku 

tangan dan kuku kaki yang diperoleh. 

2. Jamur penyebab Tinea Unguium yang teridentifikasi adalah Rhizopus  

sebanyak 2 sampel (33.3%) dan Aspergillus sp. sebanyak 4 sampel (66.7%). 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan pada kuku petugas kebersihan di 

Depo sampah Sesetan, Kota Denpasar Selatan maka dapat disarankan, diharapkan 

petugas kebersihan memperhatikan kebersihan diri dalam bekerja dengan 

menggunakan alat pelindung diri dan selalu mencuci tangan maupun kaki 

menggunakan sabun dan air mengalir setelah selesai bekerja. Hal tersebut dilakukan 

untuk menghindari infeksi jamur. 

  


