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ABSTRAK 

IDENTIFIKASI TINEA UNGUIUM PADA PETUGAS KEBERSIHAN DI 

DEPO SAMPAH SESETAN KOTA DENPASAR SELATAN 

Kadek Dwi Santika, Ni Wayan Desi Bintari, Ni Luh Nova Dilisca Dwi Putri,  

Program Studi Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga 

STIKES Wira Medika Bali 

Tinea unguium adalah infeksi jamur yang menyerang kuku disebut onikomikosis 

penyakit kuku yang disebabkan oleh dermatofita. Salah satu pekerjaan yang 

memiliki risiko cukup tinggi terinfeksi jamur kuku adalah petugas 

kebersihan,karena dipengaruhi oleh faktor lingkungan kerja yang lembab, kotor, 

tidak menjaga kondisi higiene dan sanitasi yang baik serta penggunaan alat 

pelindung diri. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengidentifikasi prevalensi 

kejadian Tinea Unguium pada kuku petugas kebersihan di Depo Sampah Sesetan, 

Denpasar Selatan. Jenis penelitian yang digunakan yaitu Total Sampling dimana 

jumlah sampel sesuai dengan populasi. Sampel pada penelitian ini berjumlah 30 

responden. Metode pemeriksaan yang digunakan yaitu Metode Pengamatan 

Langsung dan Metode Kultur Jamur. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 6 

responden (20,0%) dengan hasil positif Tinea Unguium, dan terdapat 24 responden 

(80,0%) dengan hasil negatif Tinea Unguium. Hasil identifikasi terhadap jamur 

penyebab Tinea unguium pada sampel positif yang diperoleh disebabkan oleh 

Rhizopus sp. sebanyak 2 sampel. Selanjutnya sebanyak 4 sampel positif lainnya 

disebabkan oleh Aspergillus sp. Kondisi ini menunjukkan tingkat kebersihan diri 

beberapa responden petugas kebersihan masih kurang. Sehingga diharapkan 

petugas kebersihan memperhatikan kebersihan diri dalam bekerja dengan 

menggunakan alat pelindung diri dan selalu mencuci tangan maupun kaki saat 

istirahat dan selesai bekerja menggunakan sabun agar terhindar dari infeksi jamur. 

Kata Kunci: Aspergillus sp, Onikomikosis, Rhizopus sp. 
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ABSTRAK 

IDENTIFICATION OF TINEA UNGUIUM IN CLEANING WORKERS AT 

THE SESETAN WASTE DEPOSITION, SOUTH DENPASAR CITY 

Kadek Dwi Santika, Ni Wayan Desi Bintari, Ni Luh Nova Dilisca Dwi Putri,  

Medical Laboratory Technology Study Program Diploma (III) 

STIKES Wira Medika Bali 

Tinea unguium is a fungal infection that attacks the nails called onychomycosis, a 

nail disease caused by dermatophytes. One of the jobs that has a fairly high risk of 

being infected with nail fungus is cleaning staff, because it is influenced by damp, 

dirty work environments, not maintaining good hygiene and sanitation conditions 

and the use of personal protective equipment. The aim of this research is to identify 

the prevalence of Tinea Unguium in the nails of cleaning workers at the Sesetan 

Waste Depot, South Denpasar. The type of research used is Total Sampling where 

the number of samples corresponds to the population. The sample in this study 

consisted of 30 respondents. The examination methods used are the Direct 

Observation Method and the Fungal Culture Method. The research results showed 

that there were 6 respondents (20.0%) with positive results for Tinea Unguium, and 

there were 24 respondents (80.0%) with negative results for Tinea Unguium. The 

identification results of the fungus that causes Tinea unguium in the positive 

samples obtained were caused by Rhizopus sp. as many as 2 samples. Furthermore, 

4 other positive samples were caused by Aspergillus sp. This condition shows that 

the level of personal hygiene of several janitor respondents is still lacking. So it is 

hoped that cleaning staff will pay attention to personal hygiene when working by 

using personal protective equipment and always washing their hands and feet when 

taking breaks and after work using soap to avoid fungal infections. 

Key Words: Aspergillus sp, Onychomycosis, Rhizopus sp. 
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